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aby kazdé dieta dostalo
jedno jedlo denne v mieste

svojho vzdeldvaniaa aby sa ti,
ktori maju viac, ako potrebuju,
. delili s tymi, ktorym chybaju
aj tie najzdakladnejsie veci.

| mary’s
| meals

a simple solution
to world hunger

Nase poslanie

Nasim poslanim je umoznit ludom, aby ponukli kd-
sok zo seba, kazdy podla svojich moznosti, svoje
zru¢nosti, ¢as, veci, peniaze, priazen alebo mod-

litby, a tymto poskytli tu najefektivnejsiu pomoc Kontaktthe nds

d'etom, ktoré trpia désledkami extrémnej chudo- )
Mary's Meals Slovensko, o.z.

by v najchudobnejsich krajindch sveta.
© info@marysmeals.sk

Né]dete nés nas @ www.marysmeals.sk
@ 421951126 267
www.marysmeals.sk
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Dakujeme
za vasu
podporu

Jedlom v skole davame chudobnym
detom moznost ziskat vzdelanie

R \i- Medidiny partneri SYTIME UZ VIAC AKO 1,6 MILIONA DETi

Katolicke

noviny 9 centov




PrinaSame nadej
hladujicemu svetu

Mary’'s Meals je medzindrodné charitativne hnutie, ktoré
ucinne bojuje proti hladu vo svete zavadzanim skolské-
ho stravovania tam, kde chudoba a hlad brdania detom
v pristupe k vzdelaniu. Viac ako 60 milionov deti na svete
hladuje a nechodi do $koly. Aby prezili, musia pracovat
alebo Zobrat. Pritom staci tak mdlo.

Myslienka je jednoducha a funguje

+ Poskytujeme jedno hodnotné jedlo denne v mieste
vzdelavania, aby sme chudobné deti dostali do skoly.

+ V 8koldch, kde deti dostdvaju nase jedld, stipa pocet
zapisanych deti, zlepSuje sa ich dochddzka, deti sa
vedia lepsie sustredit, su zdravsie a dosahuju lepsie
vysledky. Tak moézu ziskat vzdelanie, ktoré im otvara
cestu von z chudoby.

+ Sme celosvetoveé hnutie najréznejsich zdujmov a pro-
fesii. Spdja nds spolo¢né presvedcenie, Zze v dneSnom
svete plnom prebytku by nemalo Ziadne dieta prezivat
ani den bez jedla. Spolo¢ne pomd&dhame menit Zivoty
stdtisicom deti.
Na Slovensku neostdva z vasich darov ani
cent, odvadzame 100 % na celosvetovy
zbierkovy ucet Mary's Meals International.

Iba 18,30 € stoji nasytenie
jedného dietata na cely
Skolsky rok.

M@é skutky IGsky

Hnutie Mary's Meals sa zrodilo v roku 2002, ked' skotsky
dobrodinec Magnus MacFarlane-Barrow navstivil Mala-
wi suZované hladomorom a stretol tam rodinu, ktorej
matka zomierala na AIDS. Ked' sa jej najstarSieho syna
Edwarda spytal, o Egom v Zivote sniva, ten mu dal jedno-
duchu odpoved...

»Chcel by som mat dostatok jedla
a jedného dna chodit do sSkoly.”

Tymito slovami sa zacala nasa misia a od skromnych
zaciatkov s 200 detmi v jednej $kole v Malawi dnes
sytime kazdy skolsky den viac ako 1,6 miliéna deti v 18
najchudobnejsich krajinach sveta na 4 kontinentoch.

Absolutnu vaésinu nasej prdace vykondva zdstup dobro-
volnikov, a to tak v krajindich pomoci, ako i v tych, kde sa
pomoc zaistuje. Vo v8etkych krajindch, kde poddvame
detom jedlo, su nasSe $Skolské stravovacie programy
plne v rézii dobrovol'nikov z miestnych komunit, vratane
rodicov deti, ktori sa kazdy den striedaju pri priprave,

vareni a poddvani jedla v skol&ch.
Kdekolvek je to mozné, dodadvame suroviny od miest-

nych farmarov, ¢im podporujeme lokdlnu komunitu a z&-
roven prispievame k rastu tamojsej ekonomiky.

~AK nemozes nasytit' sto 'udi,
nasyt aspon jedného.”

Matka Tereza
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Pridajte sa k nam

Aj na Slovensku, ako jednej z krajin odkial pomoc pri-
chddza, je Sirenie diela Mary's Meals postavené na
iniciative dobrovol'nikov. Pohdrna nds nadsenie, tuz-
ba pomédct a pocit spolupatri¢nosti. Ak to gj vy takto
citite, najdite si v rodine Mary’'s Meals svoje miesto
a pomdzte dalsim detom naplnit ich misku s jedlom.

Ako sa zapojit

- Starite sa dobrovol'nym propaga-
torom tejto myslienky vo svojom
okoli, radi vdis podporime.

+ S detmi v Skolach sa mbzete
zapojit do ,Batézkového projektu” ;

+ Moznosti a ndpady na dobrovolni-
¢enie ngjdete na nasom webel!
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by square  7hierkovy u&et Mary's Meals Slovensko:

IBAN SK24 8330 0000 0008 1560 1560

Zadajte trvaly prikaz na akikol'vek sumu.

Funguje to takto:
mesacne na cely skosly rok
mesacne na cely skosly rok
mesacne na cely skosly rok
mesacne na cely Skosly rok



